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Eine smarte und kurzgeschnittene einfache Weste, die in einem Stück gestrickt wird. Sie hat hohe
Schlitze an den Seiten und schöne Details an den Armlöchern. Dieses Strickprojekt ist sehr
anfängerfreundlich und wird mit einer Stricknadel Stärke 7mm entweder mit 2 Strängen Infinity
Hearts Daisy oder einem Strang Infinity Hearts Snowdrop gestrickt. Wenn du absoluter Strick-
Anfänger bist, findest du in unserem 'Lerne Stricken: Strick-Guide für Anfänger' nützliche Tipps und
Technik-Videos, um mit dem wundervollen Hobby durchstarten zu können.

Größen:

Der Überzieher kann in den Größen S, M, L und XL gestrickt werden:

/https://ritohobby.de/[pdfLink]
https://ritohobby.de/2496-infinity-hearts-daisy
https://ritohobby.de/2496-infinity-hearts-daisy
https://ritohobby.de/2168-infinity-hearts-snowdrop
https://ritohobby.de/content/751-lerne-stricken-anfanger-guide-zum-stricken


 

Größe S misst 40cm um die Brust und 42cm mittig vom Nacken bis nach unten
Größe M misst 42cm um die Brust und 42cm mittig vom Nacken bis nach unten
Größe L misst 45cm um die Brust und 45cm mittig vom Nacken bis nach unten
Größe XL misst 47cm um die Brust und 45cm mittig vom Nacken bis nach unten

Material:

Garn: Infinity Hearts Snowdrop. Besteht zu 100% aus Wolle. Lauflänge 50g = ca. 50m
Garnalternative zu Wolle: Infinity Hearts Daisy. Besteht zu 55% aus Acryl, 35% Baumwolle
& 10% Polyester. Lauflänge 50g = ca. 115m
Nadeln: 7mm Stricknadeln oder Rundstricknadeln. Gestrickt wird in Reihen, dennoch
empfehlen wir dir Rundstricknadeln zu verwenden, da dabei die Arbeit auf dem Kabel ruhen
kann und deine Gelenke sowie Schultern entlastet werden.
Maßband
Stopfnadeln
Schere

Wir haben ein schickes Anfänger-Set zusammengestellt, das alle grundlegenden Strick Must-Haves
beinhaltet. Darunter Stricknadeln, Zubehör und viele Utensilien, die jeder Anfänger lieben wird. Das
ganze Set kannst du dir hier anschauen.

Garnbedarf:

Maschenprobe 12 M x 18 Reihen = 10 x 10 cm.

Größe S: 6 Knäuel Daisy oder 4 Knäuel Snowdrop von Infinity Hearts
Größe M: 8 Knäuel Daisy oder 5 Knäuel Snowdrop von Infinity Hearts
Größe L: 8 Knäuel Daisy oder 5 Knäuel Snowdrop von Infinity Hearts
Größe XL: 8 Knäuel Daisy oder 6 Knäuel Snowdrop von Infinity Hearts

HINWEIS: Wenn du das Daisy Garn wählst, arbeitest du mit 2 Starng Garn. Beim Snowdrop nur mit
einem Strang.

Techniken

Maschen anschlagen
rechte und linke Maschen stricken
Abketten
Zunahme durch aufnehmen der Schlaufe zwischen den Maschen
rechtsgerichtete Masche
Maschen am Rand aufnehmen
Maschen über anderen Maschen zusammenfügen
Abschluss mit Matratzennaht

https://ritohobby.de/2168-infinity-hearts-snowdrop
https://ritohobby.de/2496-infinity-hearts-daisy
https://ritohobby.de/729-stricknadeln-700mm
https://ritohobby.de/142-rundstricknadeln
https://ritohobby.de/222-massbander
https://ritohobby.de/1338-stopfnadeln-wollnadeln
https://ritohobby.de/371-scheren
https://ritohobby.de/opskrifter/13624-strikke-musthaves-for-begyndere--.html


 

Abkürzungen

M = Maschen

re = rechte Masche

li = linke Masche

rm = Randmasche

LS = linke Seite/ Rückseite der Arbeit

RS = rechte Seite/ Vorderseite der Arbeit

Anleitung

HINWEIS: Alle Randmaschen, sowohl am linken als auch rechten Rand, werden re gestrickt.

Schlage 50 (54) 58 (62) M auf Nadel 7 mm an.

Reihe 1, LS: 1 re (rm), 1 li, 2 re und 2 li bis zu den letzten 2 M, 1 li und 1 rm

Reihe 2, RS: 2 re, 2 li, vergiss nicht die letzte M als rm wird re gestrickt

Wiederhole diese beiden Reihen, bis die Arbeit ca. 10cm misst. 

Arbeite nun glatt rechts auf der RS.

In der ersten Reihe mit re M arbeitest du 2 Zunahmen in die Mitte der Arbeit. Das geht so: nimm den
Faden zwischen den Maschen mit der Spitze der rechten Nadel auf und lege ihn auf die linke Nadel,
um diese neue Masche nun von hinten zu stricken = 52 (56) 60 (64) M. 

Arbeite so weiter, bis die Arbeit 21 (22) 23 (24) cm misst.

Kette 8 (8) 10 (10) M an jeder Seite ab. Verbleibende M = 36 (40) 40 (44)

Arbeite so weiter, bis die Arbeit 40 (42) 44 (46) cm misst. Beende mit einer li M. 

Nächste Reihe, RS: re 4 (5) 5 (6) M glatt rechts. Die nächsten 28 (30) 30 (32) M arbeitest du Ripp =
2re 2li, beende mit 4 (5) 5 (6) re

Nächste Reihe, LS: 1 rm re, 3 (4) 4 (5) li, dann re über re und li über li die nächsten 28 (30) 30 (32)
M. Beende mit 3 (4) 4 (5) li und 1 rm re. 



 

Nächste Reihe, RS: re 4 (5) 5 (6). Beende dann den Ripp-Rand mit re 28 (30) 30 (32).

Nächste Reihe, LS: 1 rm, 3 (4) 4 (5) li, schlage 28 (30) 30 (32) M an, 3 li, 1 rm. 

Nächste Reihe, RS: alle M re

Nächste Reihe, LS: 1rm, 3 (4) 4 (5) li, 28 (30) 30 (32) Ripp = 2 re, 2 li. 3 (4) 4 (5) li, 1 rm

Nächste Reihe, RS: 4 (5) 5 (6) M glatt rechts, die nächsten 28 (30) 30 (32) M strickst du re über re
und li über li. Beende mit 4 (5) 5 (6) re.

Nächste Reihe, LS: 1 rm, 3 (4) 4 (5) li, 28 (30) 30 (32) Ripp = 2 re, 2 li. 3 (4) 4 (5) li, 1 rm

Stricke nun weiter glatt rechts, bis der obere Teil des Rückens gleich lang ist wie der untere Teil der
Vorderseite. 

Nächste Reihe: Schlage 8 (8) 10 (10) M an jeder Seite der Arbeit an 52 (56) 60 (64) M

Stricke glatt rechts für 11cm - vergiss nicht, dass alle rm re gestrickt werden.

Nächste Reihe, RS: stricke bis zur Mitte der Arbeit, stricke 2x 2 M zusammen, stricke die Runde
zuende. 

Arbeite nun 11cm Ripp und kette ab.

Arbeite nun die Ränder an den Armlöchern:

Nimm 38 (40) 42 (44) M entlang dem Armloch auf.

re 8 (8) 10 (10) Reihen

Stricke 3 Reihen Ripp = 2 re, 2 li. Abketten und dasselbe am anderen Armloch wiederholen. 

Nun korrigieren wir den Ausschnitt, denn wenn man zwischendurch M anschlägt, können
"Löcher" entstehen:

Nimm 60 (62) 62 (64) M rund um den Ausschnitt auf, um dem Maschenmuster vom Anschlag zu
entsprechen. 

In der nächsten Runde kettest du re ab.

Tipp: Wenn noch immer kleine "Löcher" vorhanden sind, kannst du sie vorsichtig mit einer
Matratzennaht verschließen.



 

Abschluss:

Vernähe den Ärmelrand mit einer Matratzennaht an den Körperteil. 

Nähe nun mit einer Matratzennaht auch den Körperbereich zusammen - wenn du keinen Schlitz
seitlich haben möchtest, nähst du bis ganz unten. 

Vernähe alle Fadenenden. 

Frohes Stricken!
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