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Mit diesen klassischen Armstulpen bist du auf jedes Wetter vorbereitet. Die Armstulpen sind super
weich und werden in einem schönen Muster gearbeitet, das auf jede Hand passt. Die weichen
Pulswärmer werden mit dem schönen Infinity Hearts Lily gestrickt. Wir bieten dir hier eine
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ausgezeichnete Anleitung, mit der du deine eigenen Armstulpen stricken kannst.

Größe

Länge: 25cm. Umfang: ca. 18cm

Material

Garn: Infinity Hearts Lily 10 Creme. Besteht zu 70% aus Baumwolle und 30% Merinowolle.
Lauflänge: 50g = 100m.
Nadeln: Rundstricknadeln (80cm), 8mm (für die Magic Loop Methode) – oder die
Nadelstärke, die du benötigst, um die Maschenprobe zu treffen
Maschenprobe: 12 M = 10 cm.

Garnbedarf

2 Knäuel der Farbe 10 Creme

Abkürzungen

M =Masche

re = rechte Masche

li = linke Masche

Anleitung

Hinweis: Die Armstulpen werden mit der Magic Loop Technik und zwei Fäden Garn gestrickt.

Schlage 24 M an.

Die ganzen Pulswärmer werden nach folgendem Muster gearbeitet (in Runden mit Magic Loop
Technik):

Runde 1: Alle M re

Runde 2: “re2, li1” - wiederhole von “ bis “ die ganze Runde lang. 

Wiederhole die Runden 1 und 2 für ca. 18cm oder 20 Mal = insgesamt 40 Runden. Beende mit
Runde 2.

Bereite nun das Loch für den Daumen vor:

https://ritohobby.de/infinity-hearts-lily/32689-infinity-hearts-lily-garn-10-creme-5713410016107.html
https://ritohobby.de/148-rundstricknadeln-fixiert-80cm


 

Die RECHTE Hand:

re1, schlage 3 neue M auf der rechten Nadel an, platziere die nächsten 3 M auf einem Stück Garn
oder einem Maschenhalter und stricke den Rest der Runde re.

Die LINKE Hand:

re7, schlage 3 neue M auf der rechten Nadel an, platziere die nächsten 3 M auf einem Stück Garn
oder einem Maschenhalter und stricke den Rest der Runde re.

 

Beide Hände:

Fahre mit dem Muster fort, beginne mit Runde 2, bis die Arbeit ca. 26cm misst (insgesamt 7 Mal / 14
Runden). Beende das Muster mit Runde 2. 

Abketten. 

 

Daumen:

Platziere die 3 M, die du vorher zwischengelagert hast, zurück auf die Nadel. Nimm eine M von der
Seite, 3 M von den 3 neuen M und 1 M von der anderen Seite = 8 M auf die Nadel. Stricke die Runde
mit der Magic Loop Technik oder mit Strumpfstricknadeln. Die 6 "Originale" werden nach dem Muster
gearbeitet, die zwei Seitenmaschen stets li. Stricke so, bis der Daumen ca. 3cm lang ist. Ende mit
Runde 2 des Musters und kette ab. 

 

Stricke den zweiten Armstulpen auf dieselbe Weise.

 

Abschluss

Vernähe alle Fadenenden, wasche und blocke die Pulswärmer, wenn gewünscht. 
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